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Tiefenentspannung und innere Ruhe

I M  E I N K L A N G  M I T  G E I S T  ·  S E E L E  ·  K Ö R P E R

Lassen Sie sich verzaubern
in die Welt der Klänge
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Klangraum
I M  E I N K L A N G  M I T  G E I S T  ·  S E E L E  ·  K Ö R P E R

Lassen Sie sich verzaubern in die Welt der Klänge.
Die verschiedenen Klangfrequenzen berühren, durchfluten und

wirken auf allen Ebenen des Seins. Erleben Sie Tiefenentspannung,
innere Ruhe, fliessende Energie und fühlen Sie sich rundum wohlig.

T E R M I N E

Freitags · 20.00–21.00 Uhr
Yoga-Raum, Seengerstrasse 6, 5704 Egliswil

E G L I S W I L
16. Oktober 2026

6. November
27. November

18. Dezember
8. Januar 2027

29. Januar

19. Februar
12. März
2. April

G U T  Z U  W I S S E N

Ausgleich Fr. 30.– pro Mal · Teilnahme frei wählbar

Mitbringen Wolldecke, Kopfunterlage, bequeme Kleidung

Anmeldung bis Mittwochabend vor dem Event

Anmeldung und weitere Infos

Ihr Raum füllt sich mit neuer Kraft, Leichtigkeit und Freude.

Diana Thommen
Dipl . Bewegungspädagogin BGB · Kinesiologin Kinesuisse

Klang-Therapeutin · Meditationslehrerin · Astrologin

www.dianathommen.ch · diana.thommen@gmx.ch · 079 214 60 62


